
PRIERES DE GUERISON 
Voici quelques prières de guérison, concernant les maux les plus courants. Vous pouvez soit les réciter 
tels quels, soit les modifier selon votre ressenti. Rappelez-vous, les signes + sont des signes de croix. 
Faites-en autant qu'il y a de croix. 
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ABCÈS AUX OREILLES 
Par Saint Aspace + Mal crève, 
Par Saint Aspace + Mal perce, 
Par Saint Aspace + Mal guéris ! 
Par ma bouche, Dieu l'ordonne + 
 
ACCOUCHEMENT SANS DOULEURS 
Écrire sur une bande de papier que l'on fixe à la chemise de la femme enceinte ou que l'on place sous 
son oreiller, ceci : 
La Vierge Marie a été débarrassée et n'a souffert aucun mal. Ainsi, Jésus Christ vous guérira, comme 
il nous a rachetés par Son Saint Sang. 
Au nom du Père + du Fils + et du Saint-Esprit + Amen + 
 
ADOPTION D'UN ENFANT 
+ Vierge Marie, merci de nous guider et de faciliter nos démarches d'adoptions, afin que nous 
accueillions rapidement, un enfant dans notre foyer. Amen. + 
 
ALLERGIES 
Ô Seigneur, écoutez mes humbles prières ; regardez d'un œil de pitié l'extrême souffrance dans 
laquelle je me trouve ! Délivrez-moi du mal qui m'accable, par l'intercession de Saint Venant, afin 
que, plein de santé, j'emploie les jours de ma vie à vous louer et à vous servir ! 
Saint Venant, qui guérissez si merveilleusement de plusieurs sortes de fièvres, priez pour moi, 
soulagez-moi, guérissez-moi, de ces pénibles allergies ! + 
 
AMNÉSIE 
Saint-Étienne, s'il te plaît, ravive la mémoire de (prénom et nom de la personne), (qu'il ou elle) se 
souvienne, que tout s'éclaire, par la lumière du Christ, qu'il en soit ainsi + 
 
ANGINE 
+ Angine rouge, 
+ Angine noire, 
+ Angine blanche, 
+ Angine chaude, 
+ Angine froide, 
+ Angine purulente, 
+ Angine des angines, 
Je t'ordonne : 
Au nom de la vierge marie, de sortir de la bouche de X... (nom de la personne) par ma bouche, Dieu 
l'ordonne + 
 
 



ARTHRITE ET POLYARTHRITE 
+ Arthrite et polyarthrite, vous torturez et consumez ce corps que Dieu a voulu parfait pour X. (citer 
la personne). 
Arthrite et polyarthrite, fuyez d'ici, je vous le dis et vous le redis, et laissez ce corps parfait, tel que 
Dieu l'a fait, Saint Thibault et Saint Caprais l'ont ordonné + 
 
ARTHROSE 
+ Arthrose, cruelle chose, fuis d'ici, je te le dis et te le redis, et reconstruis, tu le dois, tous les dégâts ! 
Arthrose, horrible chose, tu as réparé, tu es pardonné, Saint Thibault et Saint Caprais l'ont ordonné, 
par ma bouche Dieu l'ordonne + 
 
ASTHME 
Dieu, veuillez accorder, par les mérites de l'intercession de Saint Ernier, que je cesse de souffrir de 
cette affection si pénible ! 
Faites que, secouru(e) par votre pitié et votre infinie bonté, je redevienne et demeure dans votre 
inaltérable santé, afin de mieux vous louer et mieux vous servir + 
Saint Ernier, qui obtenez la santé aux malades, priez pour moi qui vous le demande avec une entière 
confiance, secourez-moi, guérissez-moi de l'asthme ! + 
 
BEGAIEMENT 
Aimable Sainte Brigitte, daignez prendre pitié de votre serviteur (ou servante) qui ne peut faire un 
libre usage de la parole ! 
Par votre compassion, par votre grande douceur envers les malades, je vous supplie de vous pencher 
sur cette terre infirmité, afin que X. est le bonheur de recevoir la Grâce que je vous demande ! + 
Sainte Brigitte, qui parliez avec tant de douceur, priez pour X., secourez X., faites que X...parle avec la 
même perfection de vous, je vous le demande + 
 
BOUTONS PURULENTS 
Ô Dieu, c'est en union avec Sainte-Marthe possédant le don extraordinaire en faveur des malheureux 
qui souffrent dans leur chair que je fais appel à vous. 
Sainte-Marthe, très puissante avocate, intercédez pour X., priez pour X., guérissez X. de cette 
pestilence, je vous le demande + 
 
CALCULS RÉNAUX 
Ô grand Saint benoît, que l'on n'invoque jamais en vain, par tes vertus et saintetés, des reins, pierres 
grosses et dures, sont toutes brisées, hors et rejetées et gravelle pareillement, s'il plaît à Dieu ! + 
 
CANCER 
Pas davantage que la médecine moderne, les prières ne prétendent pas guérir les cancers, mais au 
moins, elles ne feront définitivement jamais de mal à personne ! 
N'arrêtez jamais votre traitement médical. 
Attention : Ces prières sont à effectuer en une ou plusieurs neuvaines. Pour rappel, une neuvaine 
c'est réciter une prière pendant 9 jours. 
Saint Béat (appelé souvent Saint Bié), espérance de la guérison dans la maladie du cancer, priez pour 
X., vous que j'invoque avec confiance, priez pour X., secourez X., et guérissez X. du crabe mauvais, je 
vous en prie + 
Autre prière : 
Dieu, je vous prie, par l'intercession de Saint Gaud, d'accorder un répit aux souffrances de X. et s'il se 
peut, guérison complète ! 
Saint Gaud, que l'on invoque si efficacement, priez pour X., secoure X., guérissez X. du crabe mauvais, 
je vous le demande + 
 



CANCER DE L'ESTOMAC 
Daignez, Seigneur, me rendre participant des miracles et des mérites de Saint Arnould, en accordant 
à tous ceux qui ont recours à lui, la santé dont ils ont besoin pour accomplir leurs devoirs. 
Saint Arnould, si puissant à nous secourir en toutes maladies et toutes nos peines, priez pour X., 
soulagez X., guérissez X. du cancer de l'estomac, je vous en prie + 
CATARACTE ET GLAUCOME 
+ Ô toi, Sainte Ediltrude, qui fut depuis ton martyre, un véritable collyre, pour les ophtalmies, pour 
ceux atteints de la cataracte et du glaucome, 
+ Guéris X. ! 
+ Guéris X. ! 
+ Guéris X. ! 
Ô Sainte Ediltrude, je t'en prie +Déchaussement des dents 
Sainte Flavie, qui nous assistez si efficacement dans les calamités et dans nos maladies, priez pour 
moi (pour X.), secourez-moi (ou X.), enracinez bien mes dents (ou les dents de X.) et affermissez mes 
gencives (ou les gencives de X.) ! 
Je vous en prie + 
 
DÉMANGEAISONS 
Saint Céronne, fidèle défenseur de la vérité contre les hérétiques, priez pour X. ! 
Saint Céronne qui, saviez-vous imposer des sacrifices pour aider les malheureux, priez pour X. 
Saint Céronne, priez pour X., soulagez-le, et des démangeaisons, délivrez- le, je vous en prie + 
 
DOULEUR VENTRALE 
Je guéris par la grâce de Dieu, la rétention d'urine, la hernie, la cécité, les coliques et autres infirmités 
! 
Invoquez-moi, vous tous, qui avez besoin de mon aide ! + 
 
ECZÉMA 
Faites une croix + sur le mal, avec le pouce droit préalablement humecté de salive. Faites-les + en 
faisant le tour du mal, dans le sens inverse des aiguilles d'une montre. 
+ Eczéma maudit, 
+ Je te panse, 
+ Que tu ne croisses, 
+ Que tu n'augmentes, 
+ Pas plus que la rosée sur le pré au lever du soleil, par ma bouche, Dieu le commande + 
 
FURONCLE 
+ Saint Cloud, vous qui rendez la santé aux malades d'abcès et qui êtes le secours des pauvres, priez 
pour nous, secourez-nous, guérissez-nous de cette pestilence, nous vous en prions ! + 
 
GRIPPE 
+ Saint Christantien, qui nous apportez le calme dans la tempête et nous préservez des ravages de la 
grippe, priez pour X., protégez X., et de la grippe, guérissez X., s'il plaît à Dieu ! 
Je vous le demande + 
Guérison d'un enfant 
Ô Jésus, faites que l'intercession de Saint Clément leur obtienne, avec la santé du corps, la Grâce la 
plus précieuse de conserver leur innocence ! 
Je vous en prie, Saint Clément, qui protégez spécialement les enfants qu'on vous confie, protégez X., 
soulagez X. et guérissez X. ! 
Je vous en prie + 
 
 



FIÈVRE 
La prière doit être effectuée en baignant le malade, ou en plaçant un linge humide et frais sur sa tête, 
sa nuque et ses pieds. Faire le signe de + sur la tête. 
+ Feu ! 
+ Feu ! 
+ Feu ! 
+ Feu froid ! 
+ Feu chaud ! 
+ Feu blanc ! 
+ Feu rouge ! 
+ Feu de tous les feux ! 
Sors de X...(nom de la personne), pauvre créature de Dieu, comme Judas a perdu ses couleurs au 
jardin des oliviers ! Par ma bouche Dieu l'ordonne + 
 
Autre prière : 
+ Mal, mal, 
+ Esprit du mal, 
Quel que tu sois, d'où que tu viennes, je t'ordonne de quitter le corps et l'âme de X. que tu 
empoisonnes ! 
Par ma bouche, Dieu te le commande + 
 
FOULURE 
+ Nerf tordu + Nerf tendu + Nerf forcé + Nerf débranché + Nerf sauté Remets-toi du bon côté Là où 
Dieu t'a mis ! 
Par ma bouche Dieu l'ordonne + 
 
GERÇURES 
Sainte Balbine, que l'on invoque si efficacement pour la guérison des gerçures, priez pour X., 
soulagez X. et guérissez X., s'il plaît à Dieu, je vous en prie + 
 
GUÉRISON DE TOUTES LES MALADIES 
Si vous le pouvez, brûlez de l'encens. 
+ Arrière, mauvais esprits ! 
+ Arrière, mauvais esprits ! 
+ Arrière Satan et tes cohortes ! 
+ Va-t'en ! 
+ Et retourne d'où tu viens ! 
+ Et restes-y pour toujours ! 
+ Au nom de Jésus, je te chasse ! 
+ Disparais à jamais, 
+ Emporte avec toi le mal que tu as fait ! 
Par ma bouche Dieu l'ordonne + Au nom de son serviteur Saint-Jean Sampé ! 
Je te demande de guérir X. 
Qui est malade ! 
Je te le demande + 
Autre prière : 
+ Mal, qui que tu sois, d'où que tu viennes, je t'ordonne, au nom de Jésus, a qui tout obéit, au ciel, 
sur la terre et jusqu'aux enfers, de quitter X. qui est une créature de Dieu ! 
Si tu es victime, Jésus te libère, si tu es malin, au nom de Jésus, je te chasse, va-t'en et retourne d'où 
tu viens ! 
Et emmène avec toi, tout le mal que tu as fait ! 
Par ma bouche Dieu l'ordonne ! + 



HERNIE 
Saint Sigismond, par vos mérites, vous guérissez les hernies ! Exaucez-nous généreusement, bon 
Sigismond, et guérissez X.… de cette hernie... (type de hernie). Je vous en prie + 
 
INSOMNIES 
À dire 3 fois. 
+ Je me couche, 
+ Je m'endors, 
+ Je m'éveille, 
Car l'Éternel est mon soutien, 
Car je ne crains point mes ennemis, 
Qui m'assiègent de toutes parts, 
Car le Seigneur est mon soutien, 
Il veille sur mon sommeil, 
Car Dieu est mon soutien ! 
Ô Seigneur, veillez sur mes nuits, 
Je vous en supplie + 
 
IMPUISSANCE 
+ Saint Luc, qui obtenez la santé du corps et de l'âme à tous ceux qui vous invoquent, priez pour X., 
secourez X., rendez à cet homme X. sa puissance d'homme, je vous en prie + 
 
INFECTION URINAIRE 
+ Saint Maxe, si puissant à nous secourir dans toutes nos peines et dans tous les dangers qui nous 
guettent, priez pour X., soulagez X. et des infections urinaires, guérissez X., je vous en prie + 
 
KYSTE 
Saint Gaétan de Thiène, si puissant à nous secourir dans toutes les peines, priez pour nous, secourez 
X. et des kystes délivrez-le ! Je vous en prie + 
 
LEUCEMIE 
Invoquer Saint Mandé. 
Ô Jésus, je vous supplie et vous conjure d'avoir égard pour les prières que je vous adresse en son 
nom pour nos enfants malades et pour toutes les personnes atteintes de leucémie ! 
Saint Mandé, qui ôtez aux serpents le pouvoir de nous nuire, et qui guérissez de tout dépérissement 
et de toutes formes de leucémie, priez pour X., secourez-le et guérissez-le de ce terrible mal ! + 
 
MALADIES DÉSESPÉRÉES 
Mal, qui que tu sois, d'où que tu viennes, quelle que soit ta force, quelle que soit ton origine, quel 
que soit ton nom, au nom de Jésus, je t'ordonne de quitter X., qui est une créature de Dieu ! 
Va-t’en, sors de là et emmène avec toi tout le mal que tu as fait ! De ma bouche, Dieu l'ordonne + 
 
MALADIES GRAVES 
Quand on est couché sur un lit de douleur, saisi par une fièvre maligne, sans espérance, sans 
réconfort, et passant de tristes jours, en invoquant votre nom, Ô grand Saint Germain, le malade se 
trouve soulagé. Guérissez X., grand Saint Germain ! Je vous en prie + 
 
MALADIE DE PARKISON 
Je crie vers vous, Seigneur ! Ayez pitié de X. et de sa misère ! 
Délivrez-le de cette infirmité, parce que Saint-David a propagé votre gloire, accueillez la prière que je 
vous adresse par son intermédiaire ! + Saint-David, à qui Dieu a donné une grâce spéciale pour guérir 
les tremblements, priez pour lui, soulagez-le, et de ce terrible mal, guérissez-le s'il vous plaît ! + 



MALADIES RESPIRATOIRES 
+ Saint Richer, rempli de bonté et de douceur, priez pour X., secourez X., et des maladies 
respiratoires, guérissez X., je vous en prie + 
 
MEMOIRE 
+ Saint-Amour, qui vous montrez si favorable aux malades qui vous implorent quand ils perdent la 
mémoire, priez pour X., secourez X., et une mémoire parfaite rendez-lui, je vous en prie + 
 
MORSURES D'ANIMAUX 
Chien enragé + change de route ! 
Voici la bannière + et les saints ! 
Voici la bannière + et la croix ! 
Ainsi que monsieur Saint Gildas ! 
+ Morsure, ne laisse aucune trace, 
+ Par ma bouche, Dieu l'ordonne + 
 
Autre prière : 
Saint Gildas, secourez efficacement ceux qui ont le malheur d'être mordus, priez pour X., sauvez-le et 
guérissez-le, s'il vous plaît, je vous en prie ! + 
 
MORSURES ET BÊTES À VENIN 
Attention, en contrepartie, il vous est interdit de tuer volontairement la bête en question (serpent, 
frelon, guêpe.). 
À dire 3 fois : 
+ Tu marcheras sur l'aspic, 
+ Et sur le basilic, 
+ Tu fouleras au pied le lion, 
+ Et le dragon, 
+ Par ma bouche, Dieu l'ordonne : 
+ Venin, sors de là sans n'y faire aucun mal + 
 
SEINS (douleurs et maladies) 
Ô Sainte Agathe, 
Vous triomphez des démons, 
Vous délivrez des tremblements de terre, Vous guérissez des flux de sang, 
Vous éteignez les incendies, 
Et votre intercession est puissante, Contre tout mal ! 
Ô Sainte Agathe, 
Des femmes vous implorent, 
Pour les maux de leurs seins, 
Vous honorent comme leur médecin, 
+ Donnez-leur votre secours, 
+ En compassion de leurs douleurs, 
+ S'il plaît à Dieu ! + 
Puis faire des + au niveau des seins. 
 
STÉRILITÉ FÉMININE 
Faites-les + sur le ventre de la femme, puis dites cette prière 3 fois, pendant 9 jours. 
Ô Sainte Sévère que l'on n'implore jamais en vain, 
+ Donnez au malade la santé, + A la femme stérile un enfant, 
+ A l'accouchée heureuse délivrance. 
+ Je vous invoque avec confiance + 



VERRUES 
Faites un + sur chaque verrue. 
X. (prénom de la personne), je t'enlève tes verrues, de toutes à une et d’une à rien, par ma bouche, 
Dieu l'ordonne ! + 
 
AIDER (une Âme à trouver la Lumière après un décès) 
+++ Mon Dieu, 
Je vous demande humblement, 
D'accueillir au sein de votre Royaume, 
Cette Âme égarée, 
Qui vient auprès de moi, 
Chercher prière et réconfort, 
Afin de pouvoir, 
Atteindre votre Lumière. 
Si telle est votre volonté Seigneur, 
Qu'elle s'accomplisse, 
Pour le repos de cette Âme. 
Amen +++ 
 
ALCOOLISME - (lutter contre l') 
Peut (si c'est possible) être récité par plusieurs membres d'une famille. La puissance en sera d'autant 
plus grande et le résultat plus rapide ! En remerciement, brûlez une bougie blanche. Elle doit brûler 
entièrement ! Donc prévoir un endroit sûr et sans danger, pour ne pas mettre le feu. 
 
Dire : Saint Antonin, 
Regarde les difficultés de notre famille. 
Regarde l'état de ... (Prénom et nom de la personne) 
Qui nous inquiète, 
Le détruit et nous détruit tous, 
Un peu plus tous les jours. 
L’alcool le rapproche de l'abîme, 
Au risque d'y verser à chaque instant. 
Je t'en prie Saint Antonin, 
Interviens avant qu'il ne soit trop tard, 
Avant que... (Prénom et nom de la personne) 
Ne se détruise encore un peu plus, 
Ou qu'un drame ne survienne, 
Qui pourrait le détruire, 
Mais aussi risquerait de mettre la vie d'autrui en péril. 
Dépose, Saint Antonin, 
Ma demande aux pieds du Seigneur, 
Afin qu'il t'accorde la grâce d'intervenir au plus vite. 
Seigneur, je te demande humblement, 
D'accepter la demande de Saint Antonin, 
Toi qui vois tous les jours, 
La souffrance qui est la nôtre, 
Et la déchéance de. (Prénom et nom de la personne) 
Je te remercie Saint Antonin, 
Et te prie d'accepter ce cierge, 
Que je brûle en ton honneur. + 
 
 



ALCOOLISME - (lutter contre l') 
Seigneur, 
Prends pitié de tes enfants, 
Ceux pour qui la vie ici-bas, 
Est si difficile à supporter, 
Qu'ils en sont réduits à se réfugier dans l'alcool, Ou qui pensent au suicide. 
Cette société où il est si difficile, 
De trouver sa place, 
Les broies, 
Car elle ne laisse aucun espoir aux faibles. 
Fait, Seigneur, 
Qu'ils te prient et demandent à être éclairés, Afin d'avoir la force de se battre, 
Pour subsister sur cette terre, 
Et enfin, y trouver leur place. 
Seigneur, 
Tu es notre force, 
Dans les moments difficiles, 
De cette vie ici-bas. 
Nous te prions Seigneur, 
Pour que tu éclaires ceux, 
Qui ne t'ont pas mis dans leur cœur. 
Nous te prions Seigneur, 
Pour que tu sois aussi leur force, 
Comme tu es la nôtre. 
Que ta volonté Seigneur, 
Soit accomplie aujourd'hui, 
Demain, 
Et dans les temps à venir. 
Ainsi soit-il + 
 
ANGOISSES (calmer les) 
+ Faites ô mon Dieu, 
Que par l'intercession de votre bienheureux pontife (Prénom et nom de la personne) 
Retrouve le calme et la confiance. Je vous rends grâce ô Seigneur Jésus ! 
Car vous avez déjà soutenu, 
Nombre de ses pas glissants. 
Vous l'avez déjà tiré (e) de bien des dangers de mort, Vous l'avez conservé (e) en vie. 
Que votre Saint Nom soit béni, Et glorifié éternellement. 
Que Saint Paul de Narbonne nous assiste toujours, Auprès de vous dans ses prières. 
Nous l'en prions par Notre Seigneur Jésus Christ, Qu'il en soit ainsi ! + 
 
ANGOISSES (calmer les) 
Très Saint Paul de Narbonne, 
Délivrez-nous de toute frayeur nuisible, 
Qu'elle soit réelle ou imaginaire, 
Et de tout ce qui pourrait nous enlever, 
La paix des enfants de Dieu, 
Secourez-nous, 
Guérissez-nous, 
De nos peurs et de nos angoisses, 
S'il plait à Dieu. 
Ainsi soit-il ! + 



BRÛLURES (au visage) 
+++ Peau, 
Reforme-toi en tissu lisse et souple, 
Souffle divin, 
Caresse cette peau aussi douce que celle d'un bébé. 
Merci, Seigneur tout puissant... (prénom et nom de la personne) Peut à nouveau voir son reflet et 
s'aimer, 
Tel qu'il était avant. 
L'amour de Jésus transparaît, 
Dans le renouvellement de cette image. 
Merci ! +++ 
 
CANCER (essayer de vaincre le) 
Faire brûler une bougie blanche entièrement - durée environ 5 à 6 heures. Attention où vous la 
mettez, pour ne pas mettre le feu ! 
+ Saint Bié, 
Je m'adresse à toi qui méditais et priais dans ta grotte. 
Toi, à qui, à force de prières, 
Dieu, dans sa bonté, 
Accorda la grâce de faire des miracles. 
Regarde-moi! 
Je suis là, fatigué (e) rongé (e) par cette maladie, 
Qui tous les jours m'abat un peu plus. 
Avec ton soutien, Saint Bié, 
Je serais dès demain, 
Plus fort (e). 
Dès demain, 
Je reprendrais ce combat, 
Contre cette maladie insidieuse, 
Et je la ferais reculer, pas à pas, 
Jusqu'à ce qu'elle s'éteigne, 
Et que je reprenne une vie normale. 
Pour ma part, 
Je m'engage, 
Saint Bié, 
À faire tout ce qui est nécessaire à mon corps. 
À prendre les remèdes des hommes, 
Et à prier tous les jours, 
Avec encore plus de ferveur. 
Je te remercie Saint Bié, 
Et te prie une nouvelle fois, 
D'accepter ce cierge, 
Que je brûle en ton honneur. 
Que le nom du Seigneur soit loué, 
Maintenant et dans les temps à venir. 
Ainsi soit-il +++ 
 
CROHN (maladie chronique des intestins) 
Accorde-s’il vous plaît, 
Puissance divine, 
À vos peuples fidèles, 
De se réjouir sans cesse, 



Dans la vénération de Saint Clément D'Ancyre, 
Votre Saint pontife et martyr, 
Et d'être assisté par sa perpétuelle intercession, 
Ainsi qu'il vous l'a demandé lui-même, pour nous. 
Je vous en prie, 
Par notre Créateur Divin. 
Ainsi soit-il + 
 
DÉPENDANCES (toutes : Alcool, drogues, tabac, etc.) 
Saint Antonin, 
Saint Pourcain, 
Et Saint Naamace, 
Je vous demande de venir en aide à... (Prénom et nom de la personne) Afin ... (qu'il ou elle) guérisse 
rapidement de sa dépendance ! 
Amen + 
 
DÉPRESSIONS - IDÉES NOIRES 
Saint Paul de Narbonne, 
Saint Mathurin, 
Saint Berchaire, 
Je vous demande d'unir vos forces, 
Et de les diriger vers (prénom et nom de la personne) 
Afin de (le ou la) guérir de sa dépression, 
Et de (le ou la) délivrer de ses idées noires. 
S'il vous plaît, 
Aidez (le ou la) à se sentir heureux (se) et en pleine forme. 
Amen + 
 
DÉSESPÉRÉES (pour toutes les maladies) 
Saint-Roch, 
Sainte Rita, 
Saint Expédit, 
Saint Pérégrin, 
Saint Prix, 
Je vous invoque à mon aide ! 
Mains chaleureuses, 
Mains généreuses, 
Mains d'Amour, 
Mains de Lumière, 
Faites que le mal qui afflige (prénom et nom de la personne) Sorte de son corps. 
Guérissez (le ou la) ! 
Par la lumière du christ. 
Amen +++ 
 
DESESPOIR (lutter contre le) 
Seigneur, 
Prends pitié de tes enfants, 
Ceux pour qui la vie ici-bas, 
Est si difficile à supporter, 
Qu'ils en sont réduits à se réfugier dans l'alcool, Ou qui pensent au suicide. 
Cette société ou il est si difficile, 
De trouver sa place, 



Les broie, 
Car elle ne laisse aucun espoir aux faibles. 
Fais, Seigneur, 
Qu'ils te prient et demandent à être éclairés, Afin d'avoir la force de se battre, 
Pour subsister sur cette terre, 
Et enfin, y trouver leur place. 
Seigneur, 
Tu es notre force, 
Dans les moments difficiles, 
De cette vie ici-bas. 
Nous te prions Seigneur, 
Pour que tu éclaires ceux, 
Qui ne t'ont pas mis dans leur cœur. 
Nous te prions Seigneur, 
Pour que tu sois aussi leur force, 
Comme tu es la nôtre. 
Que ta volonté Seigneur, 
Soit accomplie aujourd'hui, 
Demain, 
Et dans les temps à venir. 
Ainsi soit-il 
 
DETRESSE (toutes les causes désespérées) 
Sous le poids de la douleur, 
J'ai recours à toi Sainte Rita, 
Si puissante auprès de Dieu, 
Avec la certitude d'être exaucé. 
Libère mon pauvre cœur, 
Des angoisses qui l'oppressent, 
Et rends la paix à mon esprit accablé. 
Toi qui as été établie par Dieu, 
Comme l'avocate des causes désespérées, Obtiens-moi la grâce que je te demande. (Exprimez la 
faveur que vous désirez) 
Si mes péchés constituent un obstacle, 
À l'accomplissement de mes prières, 
Obtiens-moi la grâce du repentir et le pardon, Dans le sacrement de la réconciliation. 
Ne permet pas que je répande plus longtemps, Des larmes d'amertume. 
O Seigneur, 
Récompense mon espoir en toi, 
Et je ferai partout connaître, 
La grandeur de ta miséricorde envers les affligés. O Rita ! 
Épouse admirable du crucifié, 
Qui te fit don d'une des épines de sa couronne, Aide-moi à bien vivre et à bien mourir ! 
Amen + 
 
DEUIL (après un décès) 
Archange Anaël, Merci de me réconforter dans cette situation de deuil. Aide-moi à guérir de mon 
douloureux chagrin. (Dire prénom et nom de l'être cher décédé) 
À quitter son corps physique, Je sais que je peux compter sur toi, 
Pour l'aider à bien partir, Ainsi que pour m'aider, 
À passer ce cap difficile ! 
Amen + 



DOULEURS PHYSIQUES (extrême) 
Seigneur, 
Qui avez donné vos Saints et martyrs, 
Comme intercesseurs, 
Auprès de votre Divine Majesté, 
Faites que nous soyons secourus dans nos douleurs, Par votre apôtre Barthélémy, 
Qui souffrit le martyr, 
D'être écorché vif, 
Par la cruauté des hommes, 
À cause de votre parole, 
Qu'il portait aux peuples. 
En souvenir de ses souffrances extrêmes, 
O mon Dieu, 
Prenez pitié des nôtres, 
Qui ne sont rien, 
En considération des siennes ! 
Nous vous en prions par notre Seigneur Jésus-Christ Qu'il en soit ainsi ! + 
 
DROGUE (lutter contre la) 
Peut (si c'est possible) être récité par plusieurs membres d'une famille. La puissance en sera plus 
grande et le résultat plus rapide. 
En remerciement, brûlez une bougie blanche. Elle doit brûler entièrement ! 
Donc prévoir un endroit sûr, pour ne pas mettre le feu ! 
 
Dire : Saint Antonin, 
Regarde les difficultés de notre famille. 
Regarde l'état de ... 
(Prénom et nom de la personne) 
Qui nous inquiète, 
Le détruit et nous détruit tous, 
Un peu plus tous les jours. 
La drogue le rapproche de l'abîme, 
Au risque d'y verser à chaque instant. 
Je t'en prie Saint Antonin, 
Interviens avant qu'il ne soit trop tard, 
Avant que... (Prénom et nom de la personne) 
Ne se détruise encore un peu plus, 
Ou qu'un drame ne survienne, 
Qui pourrait le détruire, 
Mais aussi risquerait de mettre la vie d'autrui en péril. 
Dépose, Saint Antonin, 
Ma demande aux pieds du Seigneur, 
Afin qu'il t'accorde la grâce d'intervenir au plus vite. 
Seigneur, je te demande humblement, 
D'accepter la demande de Saint Antonin, 
Toi qui vois tous les jours, 
La souffrance qui est la nôtre, et la déchéance de. 
(Prénom et nom de la personne) 
Je te remercie Saint Antonin, 
Et te prie d'accepter ce cierge, 
Que je brûle en ton honneur. + 
 



ÉNERGIES (rétablir les énergies de n'importe quel organe) 
Je rétablis les énergies du... (Nom de l'organe) 
Et de...prénom et nom de la personne) 
Dans leur entité originelle, 
Dans leur espace astral, 
Et je transmute les influences, 
Et les énergies négatives, 
Qui les perturbe par : 
Le rouge, 
L'orange, 
Le jaune, 
Le vert, 
Le bleu, 
L'indigo, 
Le violet, 
Puis... le blanc, 
L'argent, 
L'or, 
Qu'il en soit ainsi. 
 
GUÉRISON (prière de) 
+ Archange Raphaël, 
J'ai besoin que tu m'assistes, 
Afin de guérir... (Prénom et nom de la personne) De... (Nom de sa maladie) s'il te plaît. Enveloppe-
moi, de ton amour Divin. 
Aide-moi à canaliser ton énergie de guérison, 
Et inspire-moi tes conseils, 
Afin que la guérison s'accomplisse ! 
Merci ! 
 
MENTALES (maladies) 
Saint Berchaire, 
Dont la vertu miraculeuse est un remède efficace, 
A toutes sortes de maladies mentales et des idées noires, priez pour nous, sauvez-nous, 
Et guérissez-nous, 
Avant que la folie ne gagne, 
S'il plaît à Dieu ! 
Ainsi soit-il 
 
PARKINSON (maladie de) 
Je crie vers vous, Seigneur ! 
Ayez pitié de moi et de ma misère ! Délivrez-moi de cette infirmité, 
Parce que Saint David, Votre ermite, 
À propager Votre Gloire, 
Accueillez la prière que je vous adresse, Par son intermédiaire ! 
+ Gloire au Père Créateur ! 
+ Gloire au Christ ! 
+ Gloire à l'Esprit Saint ! 
+ Gloire à la Divine mère ! 
Maintenant et pour toujours, 
Dans tous les siècles des siècles ! 
Qu'il en soit ainsi ! 



PARKINSON (maladie de) 
Saint-David, 
À qui Dieu a donné une Grâce spéciale, Pour guérir des tremblements, 
Priez pour nous, 
Soulagez-nous Et de ce terrible mal, 
Guérissez-nous, 
S'il plaît à Dieu ! 
Amen + 
 
PROTECTION (prière de) 
O Dieu tout puissant, 
Sous la protection de, 
+ Jésus, Maria, Joachim, 
+ De Jésus, Maria, Anna, 
+ De Jésus, Maria, Joseph, 
Je me remets entre vos mains. 
Ainsi soit-il ! 
 
PROTECTION (de votre entourage) 
Je vous salue Saints Anges gardiens, 
De mes Grands-parents, 
De mes parents, 
De mes frères et sœurs, 
De mes amis, 
De mes bienfaiteurs, 
Gardez-les, 
Et protégez-les d'une manière spéciale. Secourez-les, 
Dans tous leurs besoins pendant leur vie, Et spécialement à l'heure de leur mort. 
Je vous salue Saints Anges gardiens. 
Dans les voies du Salut, 
Obtenez-leur, 
Le zèle, 
La prudence, 
Les lumières, 
L'amour pur, 
L'amour compassion, 
Et la protection divine et céleste, Nécessaire pour remplir dignement, Leur mission et dessein. 
Je vous salue Saints Anges gardiens, 
Et de tous ceux qui sont chargés, 
De nous gouverner, 
Dans l'ordre des choses temporelles. Donnez-nous cette Sagesse, 
Que Dieu donna à Salomon, 
Pour gouverner son peuple. 
Amen + 
 
SITUATION DÉLICATE (sortir d'une) 
Prière à réciter dans une situation où vous ne voyez pas d'issue. 
À réciter trois fois par jour. Vous verrez le bout du tunnel dans 7 jours. 
O mon Ange Gardien ! 
Mon Ami véritable, 
Mon compagnon fidèle, 
Et mon guide sûr, 



Je te remercie de la charité, 
De la vigilance, 
De la patience, 
Avec lesquelles tu ne cesses jamais de m'assister, 
Dans mes besoins matériels, 
Spirituels et temporels. 
Je te demande pardon, 
Pour les peines que je t'ai si souvent causées, 
En désobéissant à tes affectueux conseils, 
En résistant à tes salutaires admonitions, 
Et en retirant si peu profit, 
De tes saintes instructions. 
O mon Ange ! 
Je crois à ton affectueuse Et constante présence à mes côtés Ne me prive pas, je t'en prie, 
De ta si bienveillante protection, 
Tant que je ne serais pas avec toi au Paradis, 
Pour remercier, 
Bénir et louer, 
Durant toute l'Éternité, 
Notre Seigneur à tous. 
Ange de Dieu qui est mon gardien, 
Éclaire-moi ! 
Garde-moi ! 
Puisque je te fus confié Par la miséricorde divine Et dans les siècles des siècles. 
Amen + 
 
ACCOUCHEMENT (sans douleur) 
Écrire sur une bande de papier que l'on fixe à la chemise de la femme enceinte ou que l'on place sous 
son oreiller, ceci : 
« La Vierge Marie a été débarrassée et n'a souffert aucun mal. 
Ainsi, Jésus Christ vous guérira, 
Comme il nous a rachetés par Son Saint Sang. 
Au nom du Père + 
Du Fils + 
Et du Saint-Esprit + Amen + » 
 
ANÉMIE ou RACHITISME 
« + A Bethléem il y a 3 filles. + L'une coud, + L'autre file, + Et l'autre guérit l'anémie. 
+ La fourmi n'a pas de sang, 
+ Le poisson n'a pas de reins, 
+ Contre Dieu il n'y a de pareil. 
+ Gloire à la Sainte-Trinité, 
+ Qu'elle guérisse (prénom et nom du malade) 
De cette maladie. » 
 
ALCOOLISME (lutter contre l') 
« Saint Antonin, 
Saint Pourcain, 
Et Saint Naamace, 
Je vous demande de venir en aide à (Prénom et nom de la personne) Afin (qu'il ou elle) guérisse 
rapidement de sa dépendance ! 
Amen + » 



ANGOISSE (panique) 
« Saint Paul de Narbonne, 
Libérez-moi promptement de cette crise d'angoisse (ou de mes crises). Je vous remercie. Amen. + » 
Pour quelqu'un d'autre... » 
Libérez (prénom et nom de la personne) » 
 
APHTES 
« Saint Yves, 
Je te remercie de venir guérir les aphtes (ou l'aphte) de (Prénom et nom de la personne) qu'ils ne le 
(ou la) fassent plus souffrir, 
Et qu'ils disparaissent pour de bon. Amen » 
 
BLESSURES 
« Plaie, ferme-toi, comme c'est fermée la plaie de notre Seigneur Jésus Christ, sur l'arbre de la croix » 
 
BRÛLURES 
Attention, pour couper le feu d'une brûlure, il faut que la peau soit sans pommade au moment de 
votre intervention. 
« Brûlure, 
arrête ton ardeur, 
comme judas a perdu sa couleur, 
En trahissant notre sauveur, 
Au nom du Père qui nous a créés, 
Du fils qui nous a rachetés, 
Et du Saint-Esprit qui nous à sanctifiés, 
Ainsi soit-il. » 
 
BRÛLURES 
« + Brûlure + Mal 
+ Je te conjure + Feu 
+ Arrête ta flamme + Aussi vite + Que Judas + A trahi 
+ Notre Seigneur » 
 
BRÛLURES 
« Feu, 
Perd ta chaleur, 
Comme la sainte vierge à perdu sa couleur, 
En enfantant le sauveur. » 
Soufflez sur la brûlure 
 
CIRCULATION SANGUINE 
Passer la main sur la partie du corps où la circulation se fait mal et dire : 
« + Sant Peyré, 
+ Sant Roch, 
+ Fazèts qué lou sanc circulo pertout Et s'arresté pas inloc ». 
 
CŒUR 
« Saint Piat, Saint Foy, Saint Stanislas Kotska, Sainte Ursule, Saint-Jean de Dieu, 
Refuges assurés des malades du cœur, Priez pour nous, préservez-nous, 
Et de nos maux du cœur, Guérissez-nous. 
Amen. + » 
(Faire une croix sur le cœur) 



COLIQUES 
Mettre le majeur de la main droite sur la douleur et dire : 
« Colique passion, 
Qui êtes entre mon foie et mon cœur, entre ma rate et mon poumon, arrête ! 
Au nom du Père, 
Du Fils, 
Et du Saint-Esprit, + 
(Prénom et nom du malade) 
Dieu t'a guéri. 
Amen + » 
 
COLIQUES NÉPHRÉTIQUES 
« Saint Evremond, 
Saint-Liboire et Saint-Benoît, 
Je vous invoque afin que vous veniez en aide à (prénom et nom du malade) Qui souffre de coliques 
néphrétiques. 
Merci d'intervenir auprès de cette personne afin de la soulager rapidement. Par la lumière du Christ 
+ (la croix est à faire sur soi) 
Qu'il en soit ainsi ». 
 
CONSTIPATION 
Les croix sont à effectuer sur le ventre. 
Dire : 
« De par la Sainte mère Marie + 
Qui daigna toujours secourir les pauvres affligés, 
Constipation passion qui êtes dans mon ventre, 
Entre ma rate et mon foie, 
Et vous aussi sécheresse de mes entrailles, 
Qui êtes entre mon fiel et mes reins, 
Passez votre chemin ! 
Au Nom du Père + 
Du Fils + 
Et du Saint-Esprit + 
Ainsi soit- il + amen + » 
 
CONVULSIONS 
Entrer à reculons dans la chambre du malade. Faire sortir tout le monde. 
(Sauf la mère) faire mettre nu l'enfant. Faire de nombreux signes de croix sur les articulations et le 
ventre et dire : 
« Catère, Mauvaise Catère, Convulsions, 
Toutes sortes de convulsions, 
Je te conjure, Et je t'excommunie de la part du bon Dieu, 
De la bonne Sainte Vierge, 
Avec le plus profond de tous les Saints, 
Tu n'auras pas plus de pouvoir sur cet enfant, 
Que les juifs n'en ont eu sur l'Enfant Jésus an jardin des olives. » 
(Faire porter à l'enfant, la chemise que son père vient de quitter) 
 
CORS - DURILLONS 
On envoie le cor ou le durillon sur un arbre en disant : 
« Agassic, Baiten Pel garric ! » 
(Durillon, va-t'en sur le chêne) 



COUPS ET CONTUSIONS 
Faites le signe de croix à l'endroit du coup et dire : 
« Sous la main de la Sainte Vierge + 
Que ne reste ni plaie + 
Ni sang + 
Ni tache + 
Ni coup + 
Consommatum resurrexit Christus + » 
 
COUPS 
« Que la main de Dieu y soit plutôt que la mienne, 
Et que par la miséricorde du Dieu tout puissant, 
Le mal s'en aille de (préciser l'endroit du coup) 
De (nom et prénom du malade) » 
COUPURES 
Faites le signe de croix au-dessus de la plaie et dites : 
« Plaie ferme toi, 
Comme s'est fermée la plaie de Notre Seigneur Jésus Christ Sur l'arbre de la croix » 
 
DARTRES 
Effectuez les signes de croix sur la dartre. 
Cette prière est à renouveler tous les 3 jours jusqu'à une guérison complète. 
« Dartre, 
Je te tiens + 
Je te défais + 
Tu disparais + 
Au nom du Père + 
Du Fils + 
Et du Saint-Esprit + 
Ainsi soit-il + » 
 
DENTS 
Faire les croix sur la douleur et dire : 
« Sainte Apolline, La divine, 
Assise au pied d'un arbre, 
Sur une pierre de marbre. 
Jésus notre sauveur + 
Passant par-là, Par bonheur lui dit : Apolline, qui te chagrine ? 
Je suis ici maître Divin, Pour douleur et non par chagrin. 
J'y suis pour mon mal de dents (ou de tête, ou d'oreille) 
Apolline, tu as la foi + Par ma grâce qui est sur toi, 
Si c'est un ver, il mourra, 
Si c'est une goutte de sang, elle cherra + » 
 
DENTS (on se met un doigt sur la dent) 
« Dent malade, 
Que tu guérisses selon la volonté de notre Seigneur Jésus-Christ, 
Et de la très Sainte Vierge. + + + » 
On répète 3 fois : 
Au nom du Père, Du Fils, Et du Saint-Esprit. 
Ainsi soit-il. + 
 



DÉPENDANCES (Alcool, drogues, tabac, etc.) 
« Saint Antonin, 
Saint Pourcain, 
Et Saint Naamace, 
Je vous demande de venir en aide à (Prénom et nom de la personne) Afin (qu'il ou elle) guérisse 
rapidement de sa dépendance ! 
Amen + » 
 
DÉPRESSION ET LES IDÉES NOIRES 
« Saint Paul de Narbonne, 
Saint Mathurin, 
Saint Berchaire, 
Je vous demande d'unir vos forces et de les diriger, 
Vers (prénom et nom de la personne), 
Afin de (le ou la) guérir de sa dépression, 
Et de (le ou la) délivrer de ses idées noires. 
S'il vous plaît, 
Aidez (le ou la) à se sentir (heureux ou heureuse) et en pleine forme. Amen. » 
 
DÉSESPÉRÉES (pour toutes les maladies) 
« Saint-Roch, 
Sainte Rita, 
Saint Expedit, 
Saint Péregrin, 
Saint Prix, 
Je vous invoque à mon aide ! 
Mains chaleureuses, 
Mains généreuses, 
Mains d'Amour, 
Mains de Lumière, 
Faites que le mal qui afflige (prénom et nom de la personne) Sorte de son corps. 
Guérissez (le ou la) ! 
Par la lumière du christ. 
Amen +++ » 
 
DEUIL (après un décès) 
« Archange Anaël, merci de me réconforter dans cette situation de deuil. Aide-moi à guérir de mon 
douloureux chagrin. 
(Dire prénom et nom de l'être cher décédé) 
À quitter son corps physique, 
Je sais que je peux compter sur toi, 
Pour l'aider à bien partir, 
Ainsi que pour m'aider, 
À passer ce cap difficile ! 
Amen + » 
 
DOULEURS PHYSIQUES (extrême) 
« Seigneur, 
Qui avez donné vos Saints et martyrs, 
Comme intercesseurs, 
Auprès de votre Divine Majesté, 
Faites que nous soyons secourus dans nos douleurs, 



Par votre apôtre Barthélémy, 
Qui souffrit le martyr, 
D'être écorché vif, 
Par la cruauté des hommes, 
À cause de votre parole, 
Qu'il portait aux peuples. 
En souvenir de ses souffrances extrêmes, 
0 mon Dieu, 
Prenez pitié des nôtres, 
Qui ne sont rien, 
En considération des siennes ! 
Nous vous en prions par notre Seigneur Jésus-Christ Qu'il en soit ainsi ! + » 
 
DIARRHÉES 
+ Se signer +++ Sur le ventre 
« Gargouillis, cessez de tourmenter (nom et prénom du malade) fuyez ce corps, 
car ainsi le veut Notre Seigneur Jésus -Christ, 
fuyez et rejoignez le ruisseau, 
qui coule au fond du pré de la margotte. 
Margotte et Margoton ! va (nom et prénom du malade) 
Dieu t'a libéré de tes douleurs. Amen ! » 
+++ Sur le ventre. + Se signer. 
 
ENROUEMENT 
Sur le malade : 
Faire un signe de croix sur la bouche + 
Faire un signe de croix sur la poitrine + 
Faire un signe de croix sur la gorge + 
Et dire : 
« Pé Monsieur lo Saint-Jean, 
Je to signe, en haut, en bélh, au mitan. 
Vox clamantis in deserto » 
 
ENTORSES 
+++ (Faites 3 signes de croix sur l'entorse) 
« Entorse, détorse toi, 
Nerfs et veines reprenez votre place, 
Enflures désenflez, 
Mal échappe toi par la terre, 
Entorse, 
Dieu te chasse et t'ordonne de ne plus faire souffrir (prénom et nom de la personne) 
Lève- toi et marche (prénom et nom de la personne) 
Dieu t'a guéri. 
Amen. » 
+++ (Faites 3 signes de croix sur l'entorse) 
 
ÉPINES ET PIQURES 
Posez une épingle propre sur la blessure, puis récitez la formule. Les croix sont à effectuer au-dessus 
de la ou des piqures épines. 
« Parafara, Fera, Épine, tu saillira Et le mal s'en ira + 
Par Saint-Jean et Saint-Nicolas + » 
(Jetez ensuite l'épingle dans un endroit inaccessible) 



ERYSIPELE 
Poser le pouce droit sur le pouce gauche en formant une croix. Les tenir sur le mal et dire : 
« Résipète, résipète, 
Au nom de Jésus, 
Je te conjure, 
Comme tu es venue, 
Tu t'en retourneras (Prénom et nom du malade) 
Dieu t'a guéri. + » 
 
FATIGUE 
« Saint Jean de Rome, infatigable serviteur de Dieu, qui jusqu'à plus de cent ans, avez gardé un corps 
jeune, fort et en pleine santé. 
Priez pour moi, 
Et s'il vous plaît, 
Guérissez-moi de la fatigue, 
Et de l'épuisement. 
Amen + » 
 
GALE 
« Gale, quelle que tu sois, sèche ou humide, 
Que tu sois à neuf pieds dessous la terre, 
Ou dans le corps de (prénom et nom du malade) 
Je t'ordonne de quitter le lieu et de fuir, 
Aussi vrai que Saint-Jean, 
A été dans la peau du chameau ». 
 
GASTRO 
Se signer + 
+++ Sur le ventre ou l'estomac 
« + Poche malade, 
Poche de feu, 
Cesse de torturer (prénom et nom du malade) 
Cesse de le faire souffrir, 
Tout comme tu ne pouvais faire souffrir Notre Seigneur Jésus Christ, lorsqu'il marchait pieds nus dans 
le désert, 
+ + + (sur le ventre ou l'estomac) » 
Se signer + 
 
GORGE (maux de) 
Tenir une tasse de lait chaud et dire : 
« Saint Blaise, 
Merci d'adoucir et de guérir rapidement ma gorge, 
Par la douceur de ce lait au miel ». 
Boire le liquide avec Amour. 
 
GORGE (maux de) 
« Mal de gorge, 
Le bienheureux Saint Blaise te commande, 
Au nom de Dieu, 
De monter ou de descendre. 
(Nom du malade) délie ta langue, afin que tu puisses glorifier Dieu. 
+ Au nom du père, + Et du fils, + Et du Saint-Esprit, ainsi soit-il ». 



GROSSESSE (pour concevoir un enfant) 
« Archange Gabriel, 
Vierge Marie, 
Je vous implore de nous accorder la joie d'être parents. Aidez-nous à concevoir un enfant que nous 
puissions chérir Pour le reste de notre vie. 
Amen. + » 
 
GUÉRISON (prière de) 
« + Archange Raphaël, 
J'ai besoin que tu m'assistes, 
Afin de guérir (Prénom et nom de la personne) 
De (Nom de sa maladie) s'il te plaît. 
Enveloppe-moi, de ton amour Divin. 
Aide-moi à canaliser ton énergie de guérison, 
Et inspire-moi tes conseils, 
Afin que la guérison s'accomplisse ! 
Merci ! » 
 
HÉMORRAGIE (arrêter le sang) 
Mettre le pouce droit ou la main au-dessus de la plaie et dire : « + Sang, 
Rentre dans tes veines, 
Comme le sang de Notre Seigneur Jésus Christ est rentré, après que les juifs l'aient crucifié sur l'arbre 
de la croix ». 
Terminer par un signe de croix + sur la plaie. 
 
HÉMORROÏDES 
« + Au nom du Père, + et du Fils, + et du Saint-Esprit, 
Fils, je viens te dire bonjour. 
On prétend que tu as autant de racines, 
Que le Bon Dieu a d'amis sur la Terre. 
Les amis de Dieu prospéreront, 
Et tes racines périront, 
+ Au nom du Père, + et du Fils, + et du Saint-Esprit ». 
 
HOQUET 
« J'ai l'hoquet, 
Bilboquet, 
J'passe dans la rue, 
Et je n'lai plus ». 
 
IMPUISSANCE 
Juste avant l'acte, l'homme devra chuchoter (3 fois). 
Ne pas oublier les signes de croix ! 
« Je me barre + Je me débarre + Je me contre barre + 
Au nom du Père + du Fils + du Saint-Esprit + » 
 
JAUNISSE (hydropisie) 
« + Je vous adjure, Hydropisie ou Jaunisse, qui êtes encore renfermée dans le corps (prénom et nom 
du malade) Par la vertu et puissance de Jésus Christ, + Qui ont guéri les personnes hydropiques de 
cette maladie Et de toutes ses incommodités, Que ces personnes doivent retrouver leur santé 
première, Comme elles l'avaient avant. De cela, Elles peuvent remercier Dieu, Dans les siècles des 
siècles. Amen + » 



KYSTE GRAISSEUX 
Hacher menu des feuilles d'artichaut. 
Les mélanger avec un blanc d'œuf monté en neige. 
Ajouter une goutte d'huile d'olive. 
Appliquer tel quel sur le kyste. 
 
MALADIES DE PEAU 
« 0 bienheureux Saint Marcoul, qui avez été choisi de Dieu, Pour la guérison du mal contagieux, 
Des écrouelles et de toutes maladies de peau, Faites par vos prières, Que nous en soyons 
entièrement guéris, Nous vous en prions, Amen. » 
 
MAL DE DENTS 
« Argidam , Margidam , Sturgidam » 
 
MAL DE DOS 
+ Se signer « Dos cassé, échine courbée, 
Dos meurtri, redresse-toi sans plus tarder, 
Fais, Seigneur, que je marche droit, 
Fier comme l'était Notre Seigneur Jésus-Christ, 
De sa mission d'amour sur la terre, 
J'avance ainsi, guéri De toutes blessures, 
Cassures ou courbatures, 
Car Notre Seigneur est près de moi et me soutient, Amen ! » 
+ Se signer 
 
MARCHE (pour faciliter la marche) 
« Mon Dieu, Prends compassion de (prénom et nom du malade) Bénis-le chaque jour, 
Fortifie-le, Purifie-le des nœuds qui peuvent bloquer ses membres. Fais-le marcher le plus 
rapidement possible. + Ainsi soit-il ! » 
 
MIGRAINES 
« +++ Mal profond, +++ Mal rongeur, 
Que tu sois chassé et confondu, 
Au nom de Notre Seigneur Jésus-Christ, 
Et qu'aussitôt tu disparaisses, 
De la tête de (nom de la personne) 
Par sainte Apolline la Divine, 
Par ma bouche, Dieu l'ordonne. 
Amen. » 
 
MORSURES 
Faire 3 signes de croix + + + sur la morsure et dire : 
« Au nom du Père, Et du Fils, Et du Saint-Esprit. 
Monseigneur, (Saint-Hubert venait de la chasse) 
Saint-Hubert ! As-tu fait bonne chasse ? 
Non, Monseigneur, 
J'ai fait rencontre d'une bête venimeuse, 
J'en ai été piqué, 
Je crois que j'en périrai. 
Non, Saint-Hubert, 
Tu guériras, la bête venimeuse périra. + + + » 
 



ŒIL (Poussière dans) 
« Mon Dieu, 
Mettez-y la main, 
Avant que j'y aie mis la mienne ». 
(Toucher avec un couteau l'oreille qui est du même côté que l'œil atteint) 
 
OREILLE 
Faire les croix sur la douleur et dire : 
« Sainte Apolline, 
La divine, 
Assise au pied d'un arbre, 
Sur une pierre de marbre. 
Jésus notre sauveur + 
Passant par-là, 
Par bonheur lui dit : Apolline, qui te chagrine ? 
Je suis ici maître Divin, 
Pour douleur et non par chagrin. 
J'y suis pour mon mal de dents (ou de tête, ou d'oreille) 
Apolline, tu as la foi + 
Par ma grâce qui est sur toi, 
Si c'est un ver, il mourra, 
Si c'est une goutte de sang elle cherra + » 
 
OREILLON 
Prendre le malade sous le bras et faire trois fois le tour de la table en disant : 
« J'ai les oreillons, 
Je les ai, 
Je les promène, 
Ils vont s'en aller ! » 
 
PARKINSON (maladie de) 
« Saint-David, 
À qui Dieu a donné une Grâce spéciale, 
Pour guérir des tremblements, 
Priez pour nous, 
Soulagez-nous et de ce terrible mal, Guérissez-nous, s'il plaît à Dieu ! 
Amen + » 
 
PROTECTION (prière de) 
« O Dieu tout puissant, sous la protection de, 
+ Jésus, Maria, Joachim, 
+ De Jésus, Maria, Anna, 
+ De Jésus, Maria, Joseph, 
Je me remets entre vos mains. 
Ainsi soit-il ! » 
 
PANARIS 
« Mal qui est dans la moelle, tombe dans la chair, Mal qui est dans la chair, tombe dans la peau, Mal 
qui est dans la peau, tombe par terre. » 
 
PROTECTION (de votre entourage) 
« Je vous salue Saints Anges gardiens, 



De mes Grands-parents, 
De mes parents, 
De mes frères et sœurs, 
De mes amis, 
De mes bienfaiteurs, 
Gardez-les, et protégez-les d'une manière spéciale. Secourez-les, dans tous leurs besoins pendant 
leur vie, Et spécialement à l'heure de leur mort. 
Je vous salue Saints Anges gardiens. 
Dans les voies du Salut, 
Obtenez-leur, 
Le zèle, 
La prudence, 
Les lumières, 
L'amour pur, 
L'amour compassion, 
Et la protection divine et céleste, 
Nécessaire pour remplir dignement, 
Leur mission et dessein. 
Je vous salue Saints Anges gardiens, 
Et de tous ceux qui sont chargés, 
De nous gouverner, 
Dans l'ordre des choses temporelles. 
Donnez-nous cette Sagesse, 
Que Dieu donna à Salomon, 
Pour gouverner son peuple. 
Amen + » 
 
PIQURES (Épines - faire les signes de croix sur la piqure) 
« + Épine blanche, 
+ Épine noire, 
+ Je te barre, 
+ Je te croise » 
 
PIQURES (Guêpes) 
Écraser dans sa main trois herbes différentes et frotter la piqure en disant : 
« Que verte, reverte, 
En chasse le venin, 
Que vorne, envorne, 
Et renorne bien, 
Par l'âne de Saint Saturnin ! » 
 
PLAIES ET ULCÈRES 
(À réciter 3 fois) les croix sont à effectuer au-dessus de la plaie. 
« + Le Christ est né, + Le Christ est mort, + Le Christ est ressuscité, 
C'est Dieu lui-même qui commande, 
Plaies, soyez fermées, 
Douleurs cuisantes, passez, 
Mauvais sang, soit arrêté, 
Et qu'elles n'entrent en matière ni senteur, 
Comme on fait les cinq plaies de Notre Seigneur, 
+ Au nom du Père, + Et du Fils, + Et du Saint- Esprit. Ainsi soit-il. » 
 



PLAIES 
« Plaie, ferme-toi, 
Comme s'est fermée la plaie de Notre Seigneur Jésus Christ, 
Sur l'arbre de la Croix. » 
PLEURÉSIE 
Écrire au fond d'un verre : VIA BIEZ ON 
Peu importe si ces 3 mots sont illisibles, il suffit de les avoir tracés. 
Puis passer le verre, plusieurs fois sur le mal, en tournant. 
 
POLYARTHITE 
« Cher Saint Thibault, 
Cher Saint Caprais, 
Cher Saint Marc de Trèves, 
Nous vous demandons de soulager (Prénom et nom du malade) 
Qui souffre terriblement de ses articulations. 
Merci de lui retirer ce mal et de faire en sorte (qu'il ou elle) ne souffre plus, Et (qu'il ou elle) se sente 
parfaitement bien dans son corps, 
Dans son cœur, 
Et dans son âme. 
+ Amen ». 
 
PROSTATE 
« Chancre gris, 
Chancre blanc, 
Chancre noir, 
Chancre rouge, 
Chancre sec, 
Chancre suant, 
Je te conjure de ne pas avoir plus de pouvoir sur cet homme, 
Que le diable n'en a sur le prête à la messe.» 
 
RÈGLES (pour activer leur apparition) 
Mettre les 2 pouces en croix, toucher l'abdomen de la personne et dire : 
« Le sang d'Adam a donné la mort, 
Le sang de Jésus- Christ a donné la vie. 
O ! Sang, 
Reviens ! » 
 
RHUMATISMES 
Faire avec les deux mains le geste de tirer le mal vers l'extrémité du membre en récitant la formule 
suivante (9 fois de suite). 
« San Peiré, San Paoul, San Tsan, é San Roch, Tiraï-mé lou rumatismo al galop ». 
 
SCIATIQUE 
Tandis qu'avec les 2 mains on fait le geste de tirer le mal vers l'extrémité du membre, dire : 
« San Peire, San Tsan et San Roch, Tirai-me la sciatico al galop ! » 
(Saint-Pierre, Saint-Jean et Saint Roch, enlevez-moi la sciatique au galop !) 
À faire 9 fois de suite. 
 
SITUATION DÉLICATE (sortir d'une) 
Prière à réciter dans une situation où vous ne voyez pas d'issue. 
À réciter trois fois par jour. Vous verrez le bout du tunnel dans 7 jours. 



« O mon Ange Gardien ! 
Mon Ami véritable, 
Mon compagnon fidèle, 
Et mon guide sûr, 
Je te remercie de la charité, 
De la vigilance, 
De la patience, 
Avec lesquelles tu ne cesses jamais de m'assister, 
Dans mes besoins matériels, 
Spirituels et temporels. 
Je te demande pardon, 
Pour les peines que je t'ai si souvent causées, 
En désobéissant à tes affectueux conseils, 
En résistant à tes salutaires admonitions, 
Et en retirant si peu profit, 
De tes saintes instructions. 
O mon Ange ! 
Je crois à ton affectueuse et constante présence à mes côtés Ne me prive pas, je t'en prie, 
De ta si bienveillante protection, 
Tant que je ne serais pas avec toi au Paradis, 
Pour remercier, 
Bénir et louer, 
Durant toute l'Éternité, 
Notre Seigneur à tous. 
Ange de Dieu qui est mon gardien, 
Éclaire-moi ! 
Garde-moi ! 
Puisque je te fus confié par la miséricorde divine Et dans les siècles des siècles. 
Amen + » 
 
SOMMEIL (trouble) 
Écrire sur un papier ou du parchemin, la formule suivante et accrocher à la chemise ou mettre sous 
l'oreiller. 
Écrire : 
« + Malchus, 
+Maximianus, 
+ Martinus, 
+ Dionisius, 
+ Constantinus, 
+Johannes, 
+ Seraphion ». 
 
TÊTE (mal de) 
Faire les croix sur la douleur et dire : 
« Sainte Apolline, La divine, Assise au pied d'un arbre, 
Sur une pierre de marbre. Jésus notre sauveur + 
Passant par-là, Par bonheur lui dit : Apolline, qui te chagrine ? 
Je suis ici maître Divin, Pour douleur et non par chagrin. 
J'y suis pour mon mal de dents (ou de tête, ou d'oreille) Apolline, tu as la foi + 
Par ma grâce qui est sur toi, Si c'est un ver, il mourra, 
Si c'est une goutte de sang elle cherra + » 
 



ULCÈRE (peau - cicatriser un) 
« + Christ est né, 
+ Christ est mort, 
+ Christ est ressuscité, 
C'est Dieu lui-même qui commande : 
Plaies soyez fermées, 
Douleurs cuisantes cessez, 
Mauvais sang, soit arrêté. 
Et qu'elles n'entrent en matières ni senteur, 
Comme ont fait les cinq plaies de Notre Seigneur. 
+ Au nom du Père, + Et du Fils, + Et du Saint-Esprit, ainsi soit-il ! » 
 
URTICAIRE 
« Saint Faziol, je t'invoque afin que tu guérisses (dites le nom et le prénom de la personne) 
De son urticaire. 
Merci pour ton intervention. » 
 
VENTRE (maux) 
Les croix sont à effectuer sur le ventre. 
« De par la Sainte mère Marie + 
Qui daigna toujours secourir les pauvres affligés, 
Constipation passion qui êtes dans mon ventre, 
Entre ma rate et mon foie, 
Et vous aussi sécheresse de mes entrailles, 
Qui êtes entre mon fiel et mes reins, 
Passez votre chemin ! 
Au Nom du Père + Du Fils + Et du Saint-Esprit + 
Ainsi soit- il + Amen + » 
 
VERS 
+ Se signer +++ Sur le ventre 
« Vers et vermisseaux qui grouillaient, 
Je vous ordonne de fuir le ventre de (nom et prénom du malade) au plus vite, 
Et de ne plus le faire souffrir, 
Pas plus que vous n'osiez faire souffrir notre Seigneur Jésus-Christ, lorsqu'il arpentait le désert avec 
ses disciples, 
Amen. » 
+++ Sur le ventre + Se signer 
 
VERRUES 
« +++ Verrues, je vous souhaite le bonjour, 
Vous avez autant de racines que le bon Dieu à d'amis, 
Vos racines tomberont, 
Les amis du bon Dieu prospéreront » 
+++ Sur le mal. 
 
VERRUES 
Avec l'index, faites une croix + sur chaque verrue, puis dite : 
« (Prénom et nom de la personne) je t'enlève tes verrues, 
De toutes à une, et d’une à rien. 
Qu'il en soit ainsi. » 
 



VOMISSEMENTS 
+ Se signer 
+++ Sur le ventre ou l'estomac 
« + Poche malade, 
+ Poche de feu, 
Cesse de torturer (prénom et nom du malade) 
Cesse de le faire souffrir, 
Tout comme tu ne pouvais faire souffrir Notre Seigneur Jésus Christ, 
Lorsqu'il marchait pieds nus dans le désert » 
+ + + sur le ventre ou l'estomac + Se signer 
 
YEUX 
Pour tous les problèmes aux yeux. 
Les croix s'effectuent au niveau des yeux. 
« O Grand Saint-Raphaël + 
Qui a accompagné Tobie dans son voyage chez les Mèdes, 
Et qui a rendu la vue à son père, je te demande aujourd'hui assistance + Comme tu as comblé les 
vœux de Tobie et de ses parents. 
À leur exemple, 
Je t'invoque aussi + 
Je te prie d'être mon protecteur auprès de Dieu et de me guérir les yeux, car tu es l'Archange 
guérisseur qu'il a envoyé sur terre pour ceux qui, comme moi, ont une foi profonde en Dieu et toute 
confiance en toi + ainsi soit-il ». 
 
PROTECTION POUR UN ENFANT 
Peut être fait en toutes circonstances jugées utiles. 
“ Regardez ô mère céleste cet enfant que je confie à vos bons soins, afin que la vie lui soit douce et 
éloigne de lui les tracas et soucis des adultes. Accordez-lui votre protection, comme vous l'accordez à 
ceux qui vous la demandent avec ferveur. Posez votre regard bien heureux, vierge marie sur 
(Prénom), vous, dispensatrice de toutes les grâces. AIDEZ-LE, protégez-le dans sa vie d'enfant, et plus 
tard dans sa vie d'adulte, s'il en est digne. Amen + " 
 
ATTAQUES DES ESPRITS NOCTURES (REVENANTS) 
« +++ Qui que tu sois esprit de la nuit, sache que j'appartiens au christ. De son corps, je suis parcelle. 
Que tu sois homme, femme ou demoiselle. Par ma bouche, jésus qui est amour pour toi, va faire 
prier les saints afin que de suite et pour toujours tu montes et accèdes à la lumière. 
Esprit, écoute la prière des saints, dieu t'ouvre la porte de la lumière. Esprit ne reste plus ici un seul 
instant, dieu t'a pardonné, va vers la lumière, à l'instant +++ amen. » 
 
FATIGUE 
« Saint Jean de Rome, infatigable serviteur de Dieu, qui jusqu'à plus de cent ans, avez gardé un corps 
jeune, fort et en pleine santé. 
Priez pour moi, 
Et s'il vous plaît, 
Guérissez-moi de la fatigue, 
Et de l'épuisement. 
Amen + » 
GORGE (maux de) 
« Mal de gorge, 
Le bienheureux Saint Blaise te commande, 
Au nom de Dieu, 
De monter ou de descendre. 



(Nom du malade) délie ta langue, afin que tu puisses glorifier Dieu. 
+ Au nom du père, 
+ Et du fils, 
+ Et du Saint-Esprit, ainsi soit-il ». 
 
GOUTTE 
Durant tout le déclin de la lune, avaler chaque matin une gousse d'ail bien épluchée. 
GOUTTE 
Arracher au malade trois cheveux et trois poils sous chaque aisselle et au pubis. Les enfermer dans 
un sachet et enterrer ce sachet sous un chêne. 
 
GROSSESSE (pour concevoir un enfant) 
« Archange Gabriel, Vierge Marie, 
Je vous implore de nous accorder la joie d'être parents. 
Aidez-nous à concevoir un enfant que nous puissions chérir Pour le reste de notre vie. Amen. + » 
 
PRIÈRE POUR UNE BONNE MORT 
À faire au moment où l'on pense que Dieu va bientôt nous rappeler à lui. 
“ Mon Dieu, je vous adore et je vous aime. Toute ma vie, j'ai péché et j'espère que votre bonté dans 
sa clémence m'en fera rémission, car grand est mon repentir, au moment de comparaître devant 
vous. 
En cet instant où je suis encore conscient, et près des miens, je vous demande grâce pour toutes mes 
erreurs. Je vous demande grâce pour tout le mal que j'ai pu faire sur cette terre, volontairement ou 
involontairement. 
Je remets, mon dieu, mon âme entre vos mains et j'espère en la vie éternelle ». 
 
MORSURES 
Faire 3 signes de croix + + + sur la morsure et dire : 
« Au nom du Père, 
Et du Fils, 
Et du Saint-Esprit. 
Monseigneur 
(Saint-Hubert venait de la chasse) 
Saint-Hubert ! As-tu fait bonne chasse ? 
Non, Monseigneur, 
J'ai fait rencontre d'une bête venimeuse, 
J'en ai été piqué, 
Je crois que j'en périrai. 
Non, Saint-Hubert, 
Tu guériras, 
La bête venimeuse périra. + + + » 
 
MUGUET (bouche) 
« Job se traînant par monts et par vaux, 
Dieu apparaît et lui dit tout haut, pourquoi tant de peine et de souciance ? 
O Dieu ! Voyez ma souffrance ! Ma bouche, Ma gorge est pourriture,  
Je ne peux plus prendre ma nourriture, Allons, Partons dans ce vallon, Une fontaine nous y 
trouverons, Elle guérit le mal de (prénom et nom du ou de la malade) 
Que voici, 
Au nom du Père + Et du Fils + Et du Saint-Esprit + » 
Souffler 5 fois dans la bouche du malade, puis réciter 5 « Pater ». 
 



Pater : 
Notre Père, qui êtes aux cieux, que votre nom soit sanctifié, 
Que votre règne arrive, Que votre volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donnez-nous aujourd'hui notre pain de chaque jour. 
Pardonnez-nous nos offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laissez pas succomber à la tentation. Mais délivrez-nous du mal. Ainsi soit-il. 
 
ŒIL (Poussière dans) 
« Mon Dieu, Mettez-y la main, Avant que j'y aie mis la mienne ». 
(Toucher avec un couteau l'oreille qui est du même côté que l'œil atteint) 
 
ŒIL 
« +++ reflet de dieu que ta limpidité te revienne, telle qu'était l'eau des lacs à la création. Par Notre-
Seigneur Jésus-Christ, que ta clarté te soit rendue. (Prénom et Nom) Dieu te redonne la vue avec 
l'aide de Saint Clair +++ » 
 
VOLONTÉ, FORCE ET COURAGE 
Lorsqu'on a envie de baisser les bras, cette prière devient une aide précieuse. 
“ Mon dieu donnez-moi la force, le courage, l'endurance nécessaires à l'accomplissement de ma 
tâche (citez ce que vous désirez faire). Donnez-moi la force qui animait Notre-Seigneur Jésus-Christ 
lorsqu'il traversait le désert pour prêcher et porter la bonne parole. Un seul signe de vous seigneur et 
je soulèverai des montagnes. Donnez-moi, seigneur la force d'accomplir ma tâche et je ferai un 
sacrifice pour vous remercier, car sans vous je ne suis rien. Amen " 
Ne pas hésiter à la renouveler plusieurs jours de suite 
 
VOMISSEMENTS 
+ Se signer +++ Sur le ventre ou l'estomac Et dire : « + Poche malade, + Poche de feu, Cesse de 
torturer (prénom et nom du malade). Cesse de le faire souffrir, Tout comme tu ne pouvais faire 
souffrir Notre Seigneur Jésus Christ, lorsqu'il marchait pieds nus dans le désert, + + + sur le ventre ou 
l'estomac + Se signer » 
 
IMPORTANT : Pour couper le feu d'une brûlure d'un zona, il faut que la peau soit sans pommade au 
moment de votre intervention. Quand il faut souffler sur une brûlure, c'est avec un souffle froid. 
Comme pour refroidir une soupe trop chaude. 
ZONA 
« + O grand Saint Laurent, Sur un brasier tournant et retournant, 
Pourtant il n'était pas souffrant, Perd ton ardeur grand feu de Dieu, 
Perd ta chaleur, Comme Judas perdit Jésus Christ, 
Au jardin des olives, Par passion juive + » 
 
ZONA 
Faire un cercle non fermé, 3 fois autour du mal et dire : 
« Je te conjure grand feu ardent, Par le grand Dieu vivant, 
De perdre ta couleur, Ainsi que ta chaleur, 
Comme Iscariote fit, Au jardin des Oliviers, 
Quand il trahit notre Seigneur. 
Taper 3 fois du pied en disant : 
Résolin feu volant, Brûlant brisef ». 
 
CONCLUSION 
Vous voici donc en possession d'une multitude de prières de guérison qui ont fait leurs preuves 
depuis des centaines d'années. Utilisez-les à bon escient ! 


